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HPAMEPHOE MEHIO MHTAHWUA JETEIES

c 12 nem u cmapwe 6 JIAI'EPAX /THEBHOI'O IIPEBbIBAHHA
B IIEPUO/] BECEHHUX KAHUKYJI
2. HOBOMOCKOBCKA 4 HOBOMOCKOBCKOI'O PAHOHA

na 2026 2o0.



AEHb: MOHEOENBHUK
HEOENA: MEPBAA
BO3PACTHAA KATEITOPUA: 12 neT wu ctaplwe

Nen/fHAMMEHOBAHWE Bbixo|l[MuLeBble BelecTBa [AHepr.. ButamuHsbl, mr MwuHepanbHble B-Ba, Mr

Co-ybJ1to ontoglbenkn PKupsbl |Yrnes. jueHHoc|B1 C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK:

300]1.4nuo BapeHoe Twr 5,1 46 0,3 63,0 0,03} 0,00f 0,10f 0,20 22,0 77,0 5,000 1,00

2582 .Kawa mMono4yHas nuweHHas BsA3kas .250 10,8 16,1 46,4 373,8] 0,23]16,70] 0,10y 0,25 172,5] 262,5] 69,30] 1,90

494|3.Yait ¢ numoHoOM 200 0,1 0 15,2 61,00 0,00f 2,80] 0,00] 0,00 14,2 4.0 2,01 0,40

111]4.BaToH Hape3Hol 15 1,1 0,44 7,7 39,3] 0,01} 0,00 0,00f 0,25 2.8 9,8 2,00 0,15

565]5.bynoyka gopoxHas 50 3,5 6,9 27,9 188,3] 0,05 0,00] 0,04} 0,60 6,7 27,0 5,00 0,40
NTOIro 555| 20,60| 28,04 97,50f 7254 0,32]19,50f 0,24] 1,30f 218,2} 380,3 83,3] 3,85
3ABTPAK - 2:

518|1.Cok dpykTOBBIN 200f 1,00f 0,20f 20,10 92,01 0,02] 4,00{ 0,00f 0,00 14,0 0,0 0,01 2,80
OBEQL: v

106{1.Momnaop cBeXxuin nopL,. 100 1,1 2 3,8 2401 0,06] 25,0] 0,00f 0,70 14,0 26,0 20,01 0,90

131]2.CBeKONbHUK CO CMETaHOW 250 2,2 4.5 12,1 97,00 0,07] 9,20 0,04} 0,25 37,70f 69,30f 31,00f 1,50

406]3,lnoB 13 0TBApHOW KypuLibl .280 21,3 21,2 50,5 478,6] 0,03] 1,70f 0,01} 7,20] 44,00f 177,3 41,3 1,73

510]4.KomnoT 13 anenbcuHoB ¢ A0NOKOM 200 0,5 0,2 22,2 93,0} 0,30}11,60] 0,00{ 0,10 19,0 12,0 8,0] 0,80

110§5.Xneb6 paHo-MWEHUYHbIN 50 33 0,6 17 90,5 0,10] 0,00f 0,00f{ 0,00 15,7 79,0 23,51 2,00
NTOro 880| 28,40| 28,50| 105,60 783,1] 0,56} 47,5| 0,05] 8,25} 130,4] 363,6] 123,8] 6,93
NonaHnK:

589(1.MpsHuK 50 2,9 2,4 37,6] 183,00 0,04] 0,00 0,00f 1,20 55 25 45 04

516|2.Kedup 200 5,8 5 8] 100,0f 0,08f 1,40{ 0,04] 0,00 240 180 28] 0,20

112|3,PpyKT CE30HHbIN /NOWTYYHO/ TwT 0,6 0,15 5,5 28,001 0,04} 28,0f 0,00f 0,15] 25,70 12,5 8,11 0,07
UTOro 3500 9,30y 7,55 51,10F 311,0f 0,16]29,40] 0,04} 1,35 271 218 41} 0,67
BCETO 59,30 64,29| 274,30] 1911,5] 1,06]100,4] 0,33] 10,9] 633,8] 961,4] 2477 14,3

McTouHuk peLienTypb! : «CEOPHUK TEXHONOMMYECKNX HOPMATVBOB, PeLenTyp Bniod v KyNUHapHbLIX U3AENNIA ANS LUKOM U AETCKUX 03,0POBUTENbHbIX YUPEXAEHUi

MN3paHue 5-e ¢ gononHeHusmu 2013 r.

Ypanbckuil pervoHanbHblii LeHTp nutadus, 2013r.




OEHb: BTOPHUK 2
HELOENA: MEPBAA
BO3PACTHAA KATEITOPUA: 12 net n cTaplue
Nen/n{HAUMEHOBAHUE BoixodlMulieBble BellecTBa r OHepr.. ButamuHbi, mr MwuHepanbHble B-Ba, Mr
C6-k |BJTIO[ onmopgdbenkn PKunpol  |Yrnes. |ueHHoc. |B1 C A E Ca P Mg Fe
3ABTPAK:
95]1.byTepbpon c nosuanom .60 1,7 4.3 32,6 176,01 0,02 0,20] 0,03f 0,30 10,0 17,0 5,0 0,7
62]2.Canat u3 MOpPKOBU C Kyparomn .100 1,6 0,1 151 68,0 0,06 3,60] 0,00f 0,40 43,0 57,01 40,0 0,8
313|3.3anekaHka TBOpOXHas 170 27,2 25,56 27,1 425,6] 0,08 0,71 0,2 0,8] 336,6 393,6] 43,1 1,1
481]c MONOKOM CryLEeHHbIM .30 2,16 2,55 16,6 98,41 0,01] 0,30 0,01] 0,06 921 65,7 10,2 0,1
5014 .KodhenHbln HANUTOK C MOJTOKOM 200 3,2 2,7 15,9 79,01 0,04 1,3] 0,00 0] 126,0 90,0 14,0 0,1
nTOro 560 35,86] 35,15 107,301 847,00 0,21] 6,10] 0,24} 1,56} 607,7] 623,3] 1123 2,8
3ABTPAK - 2:
518]1.Cok chpyKkTOBBIN 200 1,00 0,20 0,20 92,00 0,02 4,00{ 0,00f{ 0,00 14,0 0,0 0,0 2,8
OBEQN:
1]1.Canat 13 kanyctbl 6enokavyanHol{ 100 2.1 10,1 9,3 136,0] 0,04 25,6 0 4,5 56 43 21 0,8
134|2.PacconbHUK NeHNHrpaackumn 250 2,31 6,75 16,6y 137,5] 0,09} 7,72] 0,01] 2,38 24.3 69,1 27,2 0,9
412]3.Kotneta kypuHasa ¢ coycom .80 12 8,5 7.4 150,9 0.1 0,7] 0,03 0,3 29,7 0,5 0,1 0,9
456|KpacHbIM OCHOBHbIM 20 0,3 0,5 1,85 12,91 0,00f 0,54] 0,00f 0,05 1,9 53 2,7 0,1
29114 .MakapoHHble n3ennsa oTeapHble 180 6,7 6,7 34,8 173,9] 0,06 0 0} 0,95 6,9 42,9 9,7 1,0
508]5.KomnoT u3 cyxodpykros 200 0,5 0 27 110,0{ 0,01 0,5 0 0] 28,0 19,0 7,0 1,5
110]6.Xneb p>kaHo-MLUEeHNYHbIN 50 3,3 0,6 17 90,5 0,1 0 0 0 15,7 79,0 23,5 2,0
nTOro 880| 27,21l 33,15 113,95 811,7] 0,40 35,06] 0,04} 8,18] 162,5| 258,8] 91,2 7,2
NOoNgHuK:
567]1.bynouka poccuinckas 50 2,5 2,5 17,7 101,5] 0,03} 0,00f 0,02y 0,60 7,0 38,0 3,0 0,3
517|2.Norypt 200 10 6,4 17} 174,00 0,06] 1,20] 0,04] 0,00f 238,00 182,01 28,0 2,0
112]3,PpyKT CE30HHbIN /MowTy4YHO/ 1w 0,35 0,35 8,5 41,01 0,02 8,71 0,00}y 0,17 14,0 14,7 7.9 1,9
nTOro 350 12,85 9,25] 43,201 316,51 0,11} 9,90f 0,06] 0,77] 259,00 234,71 38,9 4.2
BCEIo 76,92 77,75] 264,65| 2067,2] 0,74 55,06 0,34} 10,51] 1043,2] 1116,8] 242,41 17,0

WcTouHuk peuentypbl : « CEOPHUK TEXHONOMMUYECKUX HOPMATUBOB, peuenTyp 6iod W KyNIMHAPHBIX U3Aenuit ANS WKOM W AEeTCKUX 03/,0POBUTENBHbIX YupexaeHuin"

NapaHue 5-e ¢ gononHenuamu 2013 r.

Ypanbckuii peruoHanbHblil LeHTp nutanus, 2013r.




OEHb: YHETBEPT

HEOENA: MEPBAA
BO3PACTHAA KATEITOPUA: ¢ 12 net u ctapwe

Nen/n HAMMEHOBAHUE BuixodlMuieBbie BelwlecTBa r. |OHepr.. ButamuHbl, mr MwuHepanbHble B-Ba, Mr
C6-k |BJIIO4 onmoaibenkn [Xupbl |Yrnes. JueHHoc. |B1 C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK:
93|1.byTepbpon c macrnom .40 1,6] 16,7 10 197,0] 0,02 0] 0,12 0,4 6 17 3 0,3

106)2.Momunaop ceexuin nopL,. 100 1.1 2 3,8 24,0 0,06] 25,00f 0,000 0,70 14,0 26,01 20,0 0,90

301]3.0MneT HaTypanbHbLIN 200 17,5 27,2 471 331,3] 0,12 0,60] 0,40} 0,93} 163,1 307.6] 246 3,12

493}4. Yai c caxapom 200 0,1 0 15 60,0} 0,00] 0,00{ 0,004 0,00 11,0 3,0 1,0 0,3

111}5.baToH HapesHown 15 1,11 0,44 7,7 39,3} 0,01 0,00] 0,00f 0,25 2,8 9,8 2,0 0,15
NTOIro 555] 21,40] 46,34] 41,20f 651,6] 0,21] 25,60] 0,52} 2,28] 196,9 363,41 506 4,77
3ABTPAK - 2:

518|1.Cok dhpykTOBbLIN 200f 1,00y 0,20f 20,10 92,01 0,021 4,00{ 0,00f 0,00f 14,0 0,0 0,0 2,80
OBEQ:

17]1.CanaTt 13 cBexux orypuos 100 0,77 101 2 102,0] 0,03 5,00f 0,00F 4,50 18,0 33,00 13,0 0,50

144)2.Cyn kapTodernbHbIi rOpoXoBbIi 250 2,3 4.3 15,1 108,0f 0,19 8,70] 0,041 0,20 19,0 65,80] 25,50 0,90

405]3,Kypuua, TylwieHHas B coyce .100 | 11,65] 11,57 3,51 165,00 0,02 1,92] 0,03} 0,42 28,3 75,01 13,30 0,80

23714.Kawa rpeyHeBasd paccoinyaras 200 11,4] 10,5 49,4 337,3] 0,28] 0,00] 0,10f 0,80} 19,1 270,10|#HHHH 6,00

510)5.KomnoT 13 anenbcuHoB ¢ abnokom| 200 0,5 0,2 22,2 93,00 0,30{ 11,60] 0,00f 0,10} 19,0 12,00f 8,00 0,80

110]6.Xneb p>xaHO-MWEHNYHbIN 50 3,3 0,6 17 90,5 0,10] 0,00} 0,00f 0,00f 15,7 79,0] 23,50 2,00
NTOro 900| 29,85) 37,27 109,21 895,8] 0,92| 27,22 0,17] 6,02 119,1 534,91 263,71 11,00
NONOHUK:

542]1.Tnpoxxok c NoBUAI0M 50 3 2,7 30,5 158,3] 0,03] 0,10] 0,02} 0,40f 9,20f 26,70] 5,00 0,60

516]2.Ps»xeHka 200 5,8 5 8 100,0] 0,08] 1,40{ 0,04] 0,00] 240,0 180,0] 28,00 0,20

112|3,PpyKT ce30HHbIN /NoWTY4HO/! Twr 0,6] 0,15 55 28,01 0,04] 28,00} 0,00} 0,15y 25,7 12,5] 8,10 0,10
NTOoro 350 9,40y 7,85| 44,000 286,3] 0,15] 29,50| 0,06] 0,55] 274,91 219,2] 41,10 0,90
BCEIO 61,65] 91,7] 214,51} 1925,7] 1,30| 86,32] 0,75] 8,85] 605| 1117,5|355,4] 19,5

WcTovHuk peuentypbl : AAO@OHUIS_A TEeXHONorn4ecknx HopmaTueoB, peuenTyp ontog n KyNUHapHbIX n3genuii AN WKON 1 AETCKUX 0340POBUTENbHBLIX YUpexaeHunin

M3paHue 5-e ¢ gononHenusmu 2013 r.

Ypansckuit permoHanbHblii LeHTp nutadud, 2013r.
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OEHb: MATHUUA 5
HELOEJA: NMEPBAA
BO3PACTHAA KATETOPUA: 12 net n ctapwe
Nen/n JHAMMEHOBAHUE BbixofgNuwiessble BellecTBa r. OHepr.. ButamuHbl, Mr MwuHepanbHble B-Ba, Mr
C6-k |BJTIOO onoagbenkn PKupbl |Yrnes.  |ueHHoc. B1 C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK:
91|1.ByTepbpon ¢ cbipom .35 5 8,1 7.4 123,00 0,0 0,10} 0,06 0,31 137,0 99,0 10,0 0,30
411]2 KHenu uns kypuubl © 90} 15,5) 15,8 6,7 230,1] 0,08 0,90} 0,06] 0,26] 20,6 97,7 18,0 1,28
456|coycom KpacHbIM OCHOBHbIM 20 0,3 0,5 1,85 12,9] 0,00 0,54] 0,00f 0,05 1,9 53 2,7 0,10
291)3.MakapoHHble nsenus oTBapHble 180 6,7 6,7 34,8 173,9] 0,06 0,00} 0,00f 0,95 6,9 429 97 1,00
496. |4.Kakao c Mornokom 200 3,6 3,3 25 144] 0,04 1,30] 0,02] 0,00] 124,0 110,0f 27,00 0,80
111]|5.batoH HapesHown 35| 2,571 1,03 18 91,70} 0,02 0,00f 0,00] 0,58 6,5 22,8 4,60 0,35
NTOlro 560| 33,67 35,43] 93,75] 775,60] 0,22 2,84| 0,14] 2,14] 296,91 377,7| 72,00 3,83
3ABTPAK - 2:
518]1.Cok dpyKTOBLIN 200y 1,00{ 0,00 0,20 110,00f 0,04 8,00} 0,00] 0,00f 40,0 0,0 0,00 0,40
OBE[:
22|1.Canat us ceexux nomMmmgopoB 100 1 10,2 3,5 110,00] 0,04} 16,50] 0,00{ 5,00 13,0 24,0 18,0 0,80
142]2.1Ln n3 ceexen KanycTbl
C KapTodenem u cMeTaHomn 250f 2,01 6,5 8,1 99,20} 0,06 18,5] 0,01 2,4) 428 53,6 23,1 0,82
369|3.2Kapkoe no-gomaluHemy .300 35,5] 31,7 20,7y 516,50] 0,22 10,40{ 0,05} 1,04] 47,70 362,71 76,30 4,60
512|4.KomnoT 13 nnopos u sirog cyweHsly 200 0,3 0 20,1 81,00 0 0,80} 0,00f 0,00f 10,00 6,00 3,00 0,60
110]5.Xneb prxaHo-MNLUEHNYHbIN 50 3,3 0,6 17 90,50f 0,1 0,00} 0,00{ 0,00} 15,70 79,00 23,50 2,00
NTOIro 900] 42,11] 49,00f 69,40 897,20] 0,42 46,2| 0,06f 8,44] 129,2 525,3] 143,9 8,82
MNnoNgHuK:
564|1. bynouka gomalluHAsA 50 3,8 6,5 30,2 194,00] 0,05 0,00 0,04] 0,60 7,5 29,0 8,0 0,4
517]2.Kecup 200 10 6,4 17] 174,00] 0,06 1,20{ 0,04] 0,00 238 182,0 28,0 2
112|3,PpyKT CE30HHbLIN /NOLWTYYHO/ 1w 0,6] 0,15 5.5 28,00 0,04] 28,00] 0,00y 0,15f 25,70 12,5 8,10 0,10
NTOIro 350f 14,40f 13,05 52,70 396,00y 0,15y 29,20f 0,08} 0,75 2712 223.5 44 1 2,50
BCEIO 91,18 97,48] 216,05) 2178,80f 0,83 86,2 0,28 11,3} 7373 1126,5] 2600} 15,55

WcTouHuk peuentypsl : « COBOpHUK TEXHONOrMYECKUX HOPMaTUBOB, peLenTyp Bnio4 v KynuHapHbIX U3Lenuil AN WKOM U AETCKUX 03[,0pOBUTENbHLIX yupexaeHuin”
N3paHue 5-e ¢ gononHeHuamu 2013 r.

Ypanbckuii peroHanbHbli LLeHTp nutanus, 2013r.




